BULLIFREE. Dieci istituti valsuganotti coinvolti nell'indagine promossa da Etika e Cooperazione
.
Bullismo parlano le scuole della Valsugana

ILCinque ottobre 2025

tuti scolastici della Valsuga-
na promassa da Erika, lofferta
luce o gas conwvenicnte, oco-
jogica ¢ solidale di Dolomitt

¢ contrasto del bullismo - Linee
Suida per il ststerma di gestione
per ka scucia ¢ le organizzaziond
rivolie ad utonti minoronni™ in
tre Istituti e tre asud dopo ha
sostenulo laccompagranmen-
todi nutti gli orto kstituri Com-
pronsivi dolla citta di Trento

GL) ESITI DELLUINDAGINE

[ ragazzi e Je ragazze stanao
bene a scucla: sono consape-
voli di cosa siano bullismo ¢
cyberbullisme: s assistono
ad un'agsressione sono inclind
ad intorvenire: so hanno biso-
snodiahuto si rivolgono ad un
adulto & riferimento; pensano
che | comportamenti viclentl
vadano sanzionati.

Questo in cstrema sintesi
il quadro di quanto emerge
dalloperazione ascolito, pre-
sentato dalla dott ssa Gabriel-
1a Vitale, dirigenito doll Istituto
Comprersivodi Vigolo Vatta-
ro in qualith di portavoce del
dirigenti dei 10 Istituti coin-
volti {8 Comprensivic 2 Su-
periort Elisabetta Pizio lsti-
tuto Comprensivo

i Piné, Danidela Fruset Istituto
Comprensive Porgine 1. Ire-

gasperi di Bargo Valsugana
Presente in conferenza stam-
pa anche Giovanna Cogsi di
Agenda 21 consulting che sta
accompagnando e scucle un-
goll percorsodi certificazione.
In apertura ¢ itervenuto Ro-
berto Stmond presidente della
Federazione Trentina defla Co-
operazione,

Lindagine ha colnwvolto 3176
studenti (1a rilovazione © sta-
ta fatta 3 partire dalle classi
qQuarte dells primaria) 643
appartenenti al personale sco

lastico (sopratturto docenti)e |

1.747 genitori.

Al di 13 del gquadro di sintesd
poaitivo {1'84% degli studen-
ti afferma di stare bene o ab-
bastanza bone a scuolal. I'in-
dagine offre clementi wtili di
rifiesstone di cul | dirigent!
terranne conto nellelabora-
re modalith e strumenti per
prevenise e per contrastare

eventuali atti di bullismo o |

cyberbultismo.

Gli studenti sono consapevoli
che il bulismo é wn foname-
no grave che riguarda due o pil
ragazzi che non sonoc amict. in
potere dell'altro o degli altrin
Per gB studenti un bulloé un
loro pari che “offende /0 In-
sulta” “prersde in giro”, "minac-
cia’ o “aggredisce fiscamente
{ compagnd” Quest { quattro
comportamenti prevalent] se-
condo gif studenti, rispetto al
quali gli adulti condividono
che “ménacce”, "offese ¢ insul-

ti” e “aggressioni fisiche” siano |
i pit diffusi, montre ko perce- |

Fioni s discostano rispetto alla
“presa in giro” molto péG rile-
vante per gif studenti; “scher

F pesanti” o “Tesclusione del

| gruppo’ sono invooe segnalati
di pit dal personale scolastico
| edal genitord | luoghi dove po-
terzialmente possono accade
re atti di bullismo sono “bagnd,
| spogliatod c altri Jocali isolats™
e ascuclaoincortile duran-
te lintervallo/mensa” mentre
il personale scolastico @ | do-
conti sottolineano anche il ri-
| schio potenziale sul mezzi di
| trasporto da e verso la scuola.
Di fronte ad un episodio di
| bullismo, quas la meta degli
studdent] ritiene sia opportu-
| o intervenire mentre i 175
| pensa che a volte possa risul-
tare rischioso. Se hanno bi-
sogno di aluto, si rivolgono
| sopratuttoa figure adulre al
propri gendtori e al propei in-
scgnanti. Sccondo gl studcnti
(44 8%} bulli ¢ bulle vanno so-
prarnutto sanzionat e paanitl
| mentre per il personale sco-
| lastico o per | penitori vanno
soprattutto aiutati, supportati
e resi consapevoll.
Lindagine ha approfondito
anche la diffusione di tecnolo-
| gie attraverso e quali possono
manifestarsi st di cybetrbul-
lismo. Sia studenti che adulti
sottolineano unanimi che la
| rote © un “luogo” potenzial-
mente a rischio. | risultati di-
| cono che la maggior parte
dei ragazzi ha ricevuto un
celluluc fraifecil3annic
che il tempo medio di utilizzo
| slornaliero @ pari a 121 minu-
| ti. Tl telefono viene utilizzato
soprattutto por ascoltare ka
musica (72%) per guardare
| video o film (60%). ma anche
per studiare (59%). “Solo” dal
45% per chattare e naviga-
re s social network. Gli In-
fiuencer sembrano essere ben
considerati dato che il 33% doi
| rispondenti afferma di soguir-
| ne altre 50.
! Gluseppe Facchini



