A SCUOLA SICURI
CON IL PEDIBUS




| DESCRIZIONE

Il Progetto PEDIBUS si propone come una azione innovativa e promozionale che,
attraverso la partecipazione di bambini, genitori, insegnanti e amministratori:

® coinvolga attivamente i bambini educandoli e stimolando tutti alla mobilita
sostenibile;

® promuova l'autonomia dei bambini nei loro spostamenti quotidiani e nei
processi di socializzazione tra coetanei;
consenta uno sviluppo armonico psico-fisico dei piu piccoli;
favorisca il ricorso al lavoro socialmente utile per vigilare e accompagnare i
bambini durante il percorso casa-scuola;

e favorisca la nascita di una rete fra istituzioni pubbliche, genitori, studenti per
un bene comune;

e riduca gli inquinamenti atmosferici.

Il Pedibus e il modo piu sicuro, divertente e salutare per andare e tornare da scuola
perché implica:

Movimento: da la possibilitd ad ognuno di fare del regolare esercizio fisico. E

dimostrato che i bambini piu sono attivi e piu diventeranno adulti attivi. Solo 15
minuti di tragitto a piedi per andare e tornare da scuola possono costituire la meta
dell'esercizio fisico giornaliero raccomandato per i bambini.

Sicurezza: i bambini che vanno a scuola con il Pedibus sono parte di un gruppo

grande e visibile sorvegliato da adulti e accompagnato in tutta sicurezza. Cio
rassicura i genitori e stempera le paure e le preoccupazioni per la sicurezza dei
bambini.

Educazione stradale: il Pedibus aiuta i bambini ad acquisire “abilitd pedonali”,
poiché li prepara ad affrontare il traffico quando si spostano da soli in citta.

Socializzazione: il tragitto da casa a scuola da la possibilita ai bambini di parlare
e farsi nuovi amici, soprattutto i bambini neo arrivati nel perginese.

Ambiente: ogni percorso a piedi aiuta a ridurre la concentrazione di traffico

attorno alla scuola, questo aiutera a ridurre l'inquinamento atmosferico e a
migliorare I'ambiente a beneficio di tutti.



STRUTTURA ORGANIZZATIVA

Sono coinvolti:

-Comune di Pergine Valsugana- Politiche sociali
-Istituto Comprensivo Pergine 1

-Associazioni del territorio

Per il raggiungimento degli obiettivi della “Salute per tutti” il progetto Pedibus vede
la partecipazione attiva dei soggetti operanti sul territorio (istituzioni, associazioni,
scuola ) realizzando cosi una rete di azioni coordinate per la salute dei cittadini.

‘ FINALITA’ E SCELTE EDUCATIVE

e Creare, in collaborazione con le agenzie del territorio, spazi sicuri di
movimento per i bambini

e Incentivare il diritto dei bambini a muoversi autonomamente nel proprio
ambiente e per i propri spostamenti quotidiani

e Risvegliare nei bambini la voglia di camminare per un salutare esercizio psico-
fisico fin dal primo mattino

e Favorire la socializzazione tra coetanei

e Contribuire alla riduzione dell'inquinamento atmosferico ed acustico con
azioni concrete e promuovono una mobilita sostenibile nel proprio Comune

e Mantenere aperto il dialogo con le Istituzioni con il fine di migliorare la qualita
dei percorsi pedonali e delle aree verdi

® Pensare — progettare — vivere la citta - con i bambini, favorendo le loro
esigenze di autonomia e sicurezza

e Elaborare proposte di arredo urbano e segnaletica attrezzando gradualmente
i “capolinea” e le aree verdi attraversate dal Pedibus

e Sensibilizzare le famiglie e la cittadinanza verso i temi della Mobilita
Sostenibile, Salute ed Ambiente mediante I'esperienza concreta fatta dagli
alunni della scuola



‘ COMPETENZE DA SVILUPPARE

e Sviluppo delle capacita di orientarsi e della conoscenza dell’ambiente urbano

e Sviluppo di competenze trasversali di cittadinanza attiva

e Sviluppo di atteggiamenti collaborativi, responsabili rispettosi del “bene
comune”

® Incremento degli scambi di esperienza tra gli enti promotori che si trovano a
collaborare tra loro nel coordinamento delle azioni di vigilanza

e Osservazione del proprio paese

e Sviluppo di atteggiamenti corretti e di dialogo tra ragazzi, adulti ed Istituzioni

‘ ATTIVITA’ PREVISTE

Il periodo di svolgimento del servizio seguira il calendario scolastico e sara attivo in
gualsiasi condizione meteo.

Il PEDIBUS si sviluppera su 3 linee e servira due Plessi: SP “ Don
Lorenzo Milani” e SP “La fonte” di Zivignago

LINEA 1 colore verde: partenza ore 7.25 da via Marconi- via Regensburger-
via Bellini e arrivo alla scuola primaria Don Milani alle ore 7.55 (1 Km e 200 m)
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LINEA 2 colore rosso: partenza ore 7.25 da Viale Dante (supermercato
Despar) e arrivo alla scuola primaria Don Milani alle ore 7.55 (1 Km e 300m).
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LINEA 3 colore blu: partenza ore 7.25 da via del Mani-viale Marconi- via
Spolverine e arrivo alla scuola primaria di Zivignago alle ore 7.55 (1 KM e 200m).
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Il ritorno con partenza dalla scuola e previsto alle 16.05 con arrivo al capolinea alle

ore 16.25 ca.

Ogni linea ha una partenza/capolinea e delle tappe intermedie dove tutte le mattine
si ritrovano i bambini iscritti ( si allegano tragitti completi di tappe e mappe del
percorso).

RISULTATI ATTESI |

Gli studenti dovranno praticare gli obiettivi comportamentali previsti dal
progetto che mira a far acquisire gradualmente la consapevolezza dell’essere
cittadino della realta locale. La collaborazione con I'ente comunale e
I’associazionismo locale da un valore aggiunto per la realizzazione del
progetto in ottica di mobilita sostenibile a disposizione delle famiglie e
dell’intera comunita perginese.

Al termine dell’anno scolastico i bambini verranno premiati per I'impegno e la
costanza dimostrata durante I'anno.

MATERIALE |

. Ogni adulto accompagnatore sara dotato di giubbotto catarifrangente,

fischietto e paletta segnaletica; elenco dei bambini iscritti.

. I bambini avranno un giubbino con il colore del tragitto di percorrenza scelto.

. Le tappe dei percorsi saranno identificate da un cartello.



