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Circle time:
confronto e
discussione su
emozioni e
sentimenti 





Dialogo sui cambiamenti del corpo
durante la crescita



per approfondire...



genitori, insegnanti,
educatori...

C’era una volta la prima volta
Fabio Veglia, Rossella
Pellegrin 

Ad amare ci si educa
Ezio Aceti, Stefania Cagliani



Libri per parlare di
emozioni

Mappe delle mie emozioni -
Bimba Landmann - Albo
illustrato 

Emozionario- dimmi cosa senti -
Cristina Núñez Pereira, 
Rafael R. Valcárcel

https://www.lafeltrinelli.it/libri/autori/cristina-n%C3%BA%C3%B1ez-pereira
https://www.lafeltrinelli.it/libri/autori/rafael-r.-valc%C3%A1rcel


...e sentimenti

L’amore e le sue 1001
sfaccettature- Naomie e
Guillaume Duprat



 cambiamenti del corpo e
crescita

Che cosa mi succede? Usborne Si può dire? Mestruazioni!
Irene Carbone



 cambiamenti del corpo e
crescita

è tutto un ciclo - L. Williams 
K. Schneemann

Le stagioni dentro di me -
Claudia Sfetez



Affettività e sessualità

La sessualità spiegata ai
bambini e alle bambine di
oggi, ieri e domani -
Gregori, Criveller

Col cavolo la cicogna!
Alberto Pellai

Nascita- un libro animato
per esplorare le origini
della vita - Druvert



consenso

Il tuo corpo è tuo 
Lucia Serrano

Dai un bacio a chi vuoi tu
Rachel Brian

Che cosa mi succede?



Film

Inside out 2Red Inside out 
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