Istituto Comprensivo di Scuola Primaria e Secondaria di Primo Grado
PERGINE 1
Via Monte Cristallo 2 - 38057 PERGINE (TN)
Tel. 0461/532261 - Fax 0461/533167 C.F. 96056890229
ic.perginel @pec.provincia.tn.it

www.icperginel.it
Scuola primaria don Milani Pergine Scuola primaria Zivignago Scuola primaria Canezza Scuola primaria Sant’Orsola
Scuola primaria Fierozzo  Scuola secondaria di primo grado C. Andreatta Pergine

PIANO ANNUALE ANTIBULLISMO

ISTITUTO COMPRENSIVO PERGINE 1

Prima edizione ottobre 2025

Revisione 1



mailto:ic.pergine1@pec.provincia.tn.it

PIANO ANNUALE ANTIBULLISMO
Anno scolastico 25.26

Se vuoi costruire una barca,

non radunare uomini per tagliare legna,

dividere i compiti e impartire ordini,

ma insegna loro la nostalgia per il mare vasto e infinito.
Antoine de Saint-Exupeéery

Il Progetto d’Istituto costituisce il documento fondamentale per una scuola, chiave di legittimazione delle
sue azioni e forte elemento di identita culturale. Rappresenta un impegno chiaro e trasparente della
volonta collegiale, delle sue scelte e getta uno sguardo sulle sue scelte future, grazie al suo respiro
pluriennale; evidenzia I'impegno comune attorno alle azioni da intraprendere e esplicita la proposta
formativa per valutarla e migliorarla. Il legame con il contesto di riferimento ne fa uno strumento
flessibile, suscettibile di verifiche e adeguamenti periodici, perché I'azione della scuola risulti aderente e
funzionale al mondo che cambia e alla costante ricerca di miglioramento della qualita del servizio.

Il progetto precisa obiettivi e finalita, chiarisce parametri anche di natura organizzativa, dichiarando
criteri di riferimento dell’'azione educativa e didattica, oltre a scelte e forme di partecipazione. Il
documento non esaurisce la complessita della vita della scuola, delle sue esperienze e delle progettualita
prodotte; per questa ragione si rimanda ad altre documentazioni quali lo Statuto, il Regolamento di
istituto, la Carta dei servizi che vengono predisposte dai vari organi collegiali, tutte scaricabili dal sito
dell’Istituto, www.icperginel.it

Il Progetto pone al centro dell’azione della scuola gli studenti e le studentesse, veri attori e vere attrici di
ogni processo di apprendimento, i protagonisti del futuro. In quest’ottica saranno potenziate, anche
grazie alla partecipazione all’accordo di rete delle Scuole GREEN della Valsugana, Cembra e Primiero,
tutte le azioni, interne ed esterne, della nostra politica ambientale finalizzata a uno sviluppo sostenibile e
possibile.

Il progetto d'Istituto contiene I'offerta formativa e in particolare:

a) le scelte educative e i piani di studio;

b) i progetti e le attivita che costituiscono |'offerta formativa complessiva anche con riguardo alle
iniziative di educazione permanente nonché di formazione in apprendistato e di alta formazione
professionale, in attuazione delle politiche del lavoro;

c) la progettazione curriculare ed extracurriculare che le singole istituzioni adottano nell'ambito della
loro autonomia; tale progettazione comprende anche l'attivita didattica alternativa all'insegnamento
della religione cattolica e le attivita di sostegno, di orientamento e di formazione integrata, valorizzando
I'acquisizione di esperienze nell'ambito del sociale, della cooperazione, della solidarieta;

d) le misure per l'integrazione degli studenti con bisogni educativi speciali;

e) laripartizione dell'orario complessivo (...) e i criteri per la formazione delle classi;

f) criteri per I'autoanalisi e la valutazione dei processi e dei risultati conseguiti in ordine agli obiettivi;
g) le effettive opportunita di coinvolgimento delle famiglie e degli studenti nell'attivita della scuola;

h) leiniziative d'informazione e di comunicazione da realizzare (...);



h bis) i progetti e le iniziative per il raggiungimento degli obiettivi formativi (...) indicando le necessarie
risorse umane, comprese quelle derivabili dalla valorizzazione delle professionalita interne, nonché le
dotazioni finanziarie.

Il Consiglio dell'istituzione approva il progetto d'istituto, sulla base di quanto deliberato dal collegio dei
docenti in relazione agli aspetti di programmazione dell'azione didattico-educativa. La scuola, in
coerenza con il contenuto dell’analisi dei rischi e del Progetto di Istituto triennale (AREA del BEN-ESSERE E

DELLA SALUTE) individua annualmente le azioni che prevede di porre in essere per migliorare la propria

capacita di prevenire e contrastare il bullismo. Il Piano viene adottato nelle prime settimane dell'anno

scolastico ed approvato nel Collegio Docenti. Il piano contiene indicatori misurabili per definire
I'efficacia delle strategie antibullismo pianificate dalla scuola. Il Piano & fondato sui numerosi documenti

che ispirano la vita della scuola; si fa riferimento in particolare al Curricolo di educazione civica e alla
cittadinanza, al curricolo di Educazione civica digitale, al curricolo di Orientamento “Road map to the
future”, tutti consultabili sul sito dell’Istituto
(https://www.icperginel.it/istituto-comprensivo-pergine-1/documenti-d-istituto-pergine/progetto-trien
nale-istituto/), di cui si indicano di seguito alcune azioni mirate in modo particolare a prevenire e
contrastare il bullismo e il cyberbullismo.

Azione Attivita di accoglienza dell’istituto verso le famiglie
delle prime classi di tutti gli ordini.

Destinatari Genitori e responsabili degli alunni di tutte le classi prime dei vari

gradi di scuola

Personale scolastico DS, docenti, ATA

coinvolto
Quando A settembre, prima dell’inizio dell’anno scolastico
Esito L'attivita e stata svolta:
= Sl
= NO
n. riunioni organizzate ..................oll
n. genitori presenti ...
Azione Attivita di accoglienza dell’istituto per gli alunni delle
prime classi di tutti gli ordini.
Destinatari Alunni di tutte le classi prime dei vari gradi di scuola

Personale scolastico
coinvolto

DS, docenti, ATA

Quando

Entro ottobre



https://www.icpergine1.it/istituto-comprensivo-pergine-1/documenti-d-istituto-pergine/progetto-triennale-istituto/
https://www.icpergine1.it/istituto-comprensivo-pergine-1/documenti-d-istituto-pergine/progetto-triennale-istituto/

Esito

L'attivita & stata svolta:

= S

= NO

Nn. classi coinvolte .........ccoceviiiiinnnnnn.

Prodotti, attivita organizzate ..................oiiiiiil

Azione

Attivita peer to peer di accoglienza e relativa preparazione

Destinatari

Alunni di tutte le classi prime SSPG e quinte scuola primaria per
accoglienza alunni scuola primaria e bambini scuola infanzia

Personale scolastico
coinvolto

DS, docenti

Quando Secondo quadrimestre, maggio
Esito Lattivita e stata svolta:
= S
= NnOo
n. classi coinvolte .........cooviiiiinann.n.
Prodotti, attivita organizzate ....................ooiiil
Azione Attivita di accoglienza e accompagnamento degli studenti
internazionali
Destinatari Studenti internazionali di recente immigrazione (NAI), studenti

internazionali

Personale scolastico
coinvolto

DS, docenti

Quando

Anno scolastico

Esito

L'attivita é stata svolta:

|

= NO

n. alunnicoinvolti .........cc...ooooiiiiill.

n. docenti coinvolti ......cooeeviiiiiiiinnnn...

Prodotti, attivita organizzate ....................ooiil

Azione

Attivita di accoglienza e accompagnamento degli studenti con
bisogni educativi speciali

Destinatari

Studenti BES e le loro famiglie

Personale scolastico
coinvolto

DS, docenti




Quando Anno scolastico
Esito Lattivita e stata svolta:

= S

= NO

Prodotti, attivita organizzate ....................oool
Azione Attivita legate a giornate dedicate (Safer internet day, ...)
Destinatari Alunni di tutti gli ordini

Personale scolastico DS, docenti

coinvolto

Quando febbraio

Esito L'attivita e stata svolta:
= Sl
= NOo
n. classi coinvolte .........cooooviiiiiii...
n. alunni coinvolti ...........coooiiiiiii. ..
n. docenticoinvolti ..........ccooeviiiii...
Prodotti, attivita organizzate ..................iiiiiiii

Azione Attivita “Spazio ascolto”

Destinatari

Genitori, insegnanti, alunni di tutti gli ordini

Personale scolastico
coinvolto

DS, docenti, psicologa

Quando

Anno scolastico

Esito

L'attivita & stata svolta:
= S

= NO

n. classi coinvolte .........ccocvvvinininnnnn.
.incontriconalunni .................... L
n. incontri con responsabili alunni
n. incontri con docenti

>

Azione

Attivita di formazione continua del personale scolastico su
Bullismo, cyber bullismo, life skills




Destinatari docenti, DS
Personale scolastico DS, docenti
coinvolto
Quando Anno scolastico
Esito L'attivita & stata svolta:
= S
= NO
n. docentiformati ........................
n. ore di formazione ...................
Azione Incontri con la Polizia Locale per informazione e sensibilizzazione
su bullismo e cyberbullismo
Destinatari Studenti e studentesse scuola primaria

Personale scolastico
coinvolto

Docenti

Personale esterno alla scuola
coinvolto

Funzionari della Polizia Locale

Quando

Anno scolastico

Esito

L'attivita & stata svolta:

> S

= NO

.alunnicoinvolti .........ccooiiiiiiinnnn..

. classi coinvolte ..............l L
.docenticoinvolti ...................l L

n
n
n
n.incontri ...oooovviiiiiii

Azione

Incontri con la Polizia Postale per informazione e
sensibilizzazione su bullismo e cyberbullismo

Destinatari

Studenti e studentesse SSPG

Personale scolastico
coinvolto

Docenti

Personale esterno alla scuola
coinvolto

Funzionari della Polizia Postale

Quando

Anno scolastico

Esito

L'attivita e stata svolta:

> S




= NO

.alunnicoinvolti ......cooeiiiiiiiiinnne.

. classi coinvolte ................ L
.docenticoinvolti ..................el
incontri ..o

>3 3 3 O

Azione Elaborazione repertorio di unita didattiche “Bulli free”, un
approfondimento dei curricoli di educazione civica e alla
cittadinanza e di educazione digitale

Destinatari Studenti e studentesse classi SSPG e classi terze, quarte e quinte

SP, genitori

Personale scolastico
coinvolto

DS, docenti

Quando

Anno scolastico

Esito

Il repertorio e stato stilato:

= Sl

= NO

n. docenti coinvolti ...................Lll
Le unita didattiche sono state realizzate:
|

= NO

n. alunnicoinvolti ........ccoooovviiiiiinn.
Nn. classi coinvolte .........ccccoeevinnnnnnen.
n. docenti coinvolti ........ccovvvvvvvnnnnnnn.
Prodotti, attivita organizzate ...........ccevvviiiiiinnnna.an

Azione

Somministrazione questionario sul bullismo e sul cyberbullismo

Destinatari

Studenti e studentesse classi prime SSPG

Personale scolastico
coinvolto

DS, docenti

Quando

Anno scolastico

Esito

L'attivita e stata svolta:

= Sl

= NO

n. alunnicoinvolti ........cccooovviiiiiinn.
Nn. classi coinvolte .........cccoeevinnnnnnen.
n. docenti coinvolti ........ccovvvvvvvnnnnnnn.
Risultati:




Azione

Il digitale e i suoi pericoli

Destinatari

Studenti e studentesse classi quarte e quinte scuola primaria,
genitori

Personale scolastico DS, docenti
coinvolto
Personale esterno alla scuola | Psicologa

Quando Anno scolastico
Esito L'attivita e stata svolta:
= Sl
= No
n. alunnicoinvolti ..o,
n. classi coinvolte ........ccoovviiiiiii....
n. docenti coinvolti ........cooooeiiiil.
Prodotti, attivita organizzate .............cccoviiiiiiiiiil
Azione Attivita relative alla Educazione Civica e alla cittadinanza
Destinatari Alunni e alunne di tutte le classi
Personale scolastico Docenti, DS
coinvolto
Personale esterno alla scuola | Esperti

coinvolto

Quando

Anno scolastico

Esito

L'attivita & stata svolta:

= S

= NO

n. alunnicoinvolti ......................... L

n. classi coinvolte .........ccocvviiiiinnnnn.

n. docenti coinvolti ..........cccoeennnnnnn.

Prodotti, attivita organizzate ..................iiiiiii

Azione

Attivita relative alla Educazione civica digitale




Destinatari Alunni e alunne di tutte le classi
Personale scolastico Docenti, DS

coinvolto

Personale esterno alla scuola | Esperti

coinvolto

Quando Anno scolastico
Esito L'attivita e stata svolta:
= Sl
= No
n. alunnicoinvolti ..o,
n. classi coinvolte ........ccooeviviiiii....
n. docenti coinvolti .......ccooeeeiiiiiiit.
Prodotti, attivita organizzate ..................iiiiiiii
Azione Attivita relative all’Orientamento
Destinatari Alunni e alunne di tutte le classi
Personale scolastico Docenti, DS
coinvolto
Personale esterno alla scuola | Esperti

coinvolto

Quando

Anno scolastico

Esito

L'attivita & stata svolta:
= S

= NO

. alunni coinvolti
. classi coinvolte ...............
.docenticoinvolti ....................l L
. ore medie per classe
Prodotti, attivita organizzate ..................iiiiiii

n. alunni coinvoltl ...
n
n
n

Azione

Attivita legate alla Rete delle scuola trentine che promuovono
salute

Destinatari

Alunni e alunne di tutte le classi

Personale scolastico
coinvolto

Docenti, DS

Personale esterno alla scuola

Esperti




coinvolto

Quando Anno scolastico

Esito L'attivita e stata svolta:
= Sl
= No

.alunnicoinvolti .......occviiiiiiiinnnen.

. classi coinvolte ................ L
.docenticoinvolti ....................l L

.ore medie perclasse .........ccoeeiiiiiiinnn...

Prodotti, attivita organizzate ...................iiiii

n
n
n
n

Azione Incontri informativi per genitori e responsabili alunni per
promuovere il benessere a scuola

Destinatari Genitori e responsabili alunni di tutte le classi
Personale scolastico Docenti, DS
coinvolto

Personale esterno alla scuola | Esperti

coinvolto
Quando Anno scolastico
Esito L'attivita e stata svolta:
= Sl
= No
N.INCONEIT oot

n. genitori coinvolti .........................

Si considerano inoltre aspetti misurabili:

° numero di azioni legali promosse dalle famiglie contro la scuola o suoi addetti per fatti di
bullismo;

° esito delle azioni legali riferibili al bullismo promosse contro la scuola o suoi addetti;

° numero di reclami per fatti di bullismo;

° percentuale di risposte positive al questionario antibullismo;

° esito delle verifiche di apprendimento o gradimento al termine delle attivita specifiche
antibullismo.

L'azione di monitoraggio viene condotta dalla Dirigente scolastica e dallo staff di Dirigenza.



Approvato dal Collegio del Docenti con deliberazione n. 9 in data 8 ottobre 2025 e dal Consiglio
dell’lstituzione con deliberazione n. 17 in data 17 ottobre 2025.
Allegato al Progetto triennale di Istituto
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