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Famiglie forti ed efficaci sono requisiti indispensabili per prevenire i problemi dei giovani. Un ambiente famigliare 

positivo sembra essere una condizione essenziale perché non si manifestino comportamenti devianti e pericolosi.  

 
oggetto: proposta percorso Family United 
 

Family UNited è un programma di formazione evidence informed per lo sviluppo di competenze 

genitoriali (https://www.progettosole.org/familyunited/); nasce allo scopo di aiutare i genitori nel loro 

complesso ruolo. Il programma affronta le sfide che potrebbero presentarsi ai genitori e ai figli e offre spunti e 

strumenti per migliorare la vita in famiglia. 

APPM onlus, l’Associazione Provinciale Per i Minori che opera oggi su tutto il territorio provinciale 

attraverso i suoi Centri aggregativi e socio educativi, le comunità, i servizi di conciliazione e la partecipazione ai 

diversi progetti territoriali, negli ultimi anni riscontra sempre più evidenti le difficoltà rispetto all’essere genitori 

e così ha ampliato il focus degli interventi e il raggio d’azione coinvolgendo non solo i minori ma anche le loro 

famiglie.  

Dall’inizio del 2023 APPM collabora con il progetto Family United avendone apprezzato il tipo di 

approccio che coinvolge tutti i componenti della famiglia per lavorare in prevenzione con un metodo di lavoro 

efficace a promuovere, in seno alla famiglia, la capacità di dialogare, di comunicare positivamente, di condividere 

le emozioni, di comprendersi meglio e di affrontare i conflitti.  

La prospettiva a medio termine è dunque quella di diffondere l’iniziativa in modo puntuale sui territori 

ed in tal senso si propongono i seguenti percorsi: 

 MEZZOCORONA - venerdì dalle 17.00 alle 19.00  
mercoledì 27/03* – 05/04 – 12/04 – 19/04 

 LEVICO TERME - mercoledì dalle 17.00 alle 19.00 
03/04 – 10/04 – 17/04 – 24/04 

 PRIMIERO/VANOI - sabato dalle 17.00 alle 19.00 
06/04 – 13/04 – 20/04 – 27/04 

 ALTOPIANO DELLA VIGOLANA – sabato dalle 14.00 alle 16.00 
04/05 – 11/05 – 18/05 - 25/05 

 MORI – venerdì dalle 17.30 alle 19.30 
10/05 – 17/05 – 24/05 -31/05 

allegato: locandina con QR code per informazioni e iscrizioni 

Centro Socio Educativo Territoriale Alta Valsugana  
di Pergine Valsugana e Levico Terme 
 


